
Неделя,
на которую

выпадает 9 Ава

С Рош ходеш Ав
до начала недели,

на которую выпадает 9 Ава
С 17 Тамуза

до Рош ходеш Ав

* В  Шаббат можно 

Здесь перечислены наиболее стандартные обычаи.
В ряде случаев допустимы послабления: советуйтесь со своим раввином.
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** В ряде случаев можно

*** В канун Шаббата можно
**** Для обучения и заработка можно
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ЗАКОНЫ ТРЕХ
ТРАУРНЫХ НЕДЕЛЬ
Благословение «шеехияну»
в обычных случаях

Благословение «шеехияну» на заповеди или 
на фрукт, который позже будет недоступен

Гладить

Есть мясо / пить вино и виноградный сок

Играть на музыкальных инструментах

Купание для удовольствия

Менять постельное белье/скатерти

Мыться как обычно

Мыть отдельные части тела
водой комнатной температуры

Носить свежую одежду
(не распространяется на нижнее белье)

Пение святых песен

Покупать вещи, которые приносят радость,
но в которых нет необходимости в быту

Покупать одежду, вызывающую радость

Покупать одежду, не вызывающую радость

Покупка, съём, ремонт жилья
без особой необходимости

Помолвка

Посадка деревьев и цветов
не с целью заработка

Свадьба

Слушать музыку

Стирать для взрослых

Стирать для детей до 6-ти лет

Стрижка и бритьё

Стрижка ногтей

Танцевать

Телесные наказания

Украшать дом

Халаке (опшерниш)

Шить новую одежду

* *

* *

* *

***

** **

* *

** **

** **

**** **

** **


